Hotel vicino ai Santuari Francescani - Valle Santa - Rieti

Prenota subito un albergo vicino a Rieti al prezzo piu basso Categoria: #rr#ri=s Fascia Prezzo: Bassa
Sito Web: Hotel vicino alla Valle Santa

Miglior Prezzo: Hotel vicino ai Santuari Francescani - Valle Santa Rieti

Vuoi venire a soggiornare a RIETI per visitare la famosissima zona dei
"Santuari Francescani e della Valle Santa"?

Con il nostro servizio ""Richiedi la Migliore Offerta' con un solo click potrai contattare decine di strutture turistiche convenzionate e vicine a Rieti.

Quindi se Cerchi un Hotel per dormire a Rieti per una vacanza veramente rilassante nel comprensorio della zona dei Santuari Francescani e della Valle
Santa:

"Compila il form sottostante!!!"

Invierai la Tua richiesta a tutti gli Hotel, i B&B, Alberghi e Agriturismi convenzionati ¢ quindi potrai scegliere la migliore offerta!

IL CAMMINO DI SAN FRANCESCO
San Francesco amo profondamente la Valle Reatina. Qui trovo rifugio dalla vanita del mondo, trovo gente semplice e vicina al suo messaggio, trovo una
natura dolce e rigogliosa.

San Francesco fece della Valle Reatina, accanto ad Assisi e la Verna, una delle sue tre patrie. Cosi questa splendida pianura, circondata da colline e monti, fu
da allora chiamata Valle Santa.

San Francesco scelse la Valle Santa per compiere tre gesti fondamentali della sua vita e della sua spiritualita: nel 1223 volle il primo Presepio della
Cristianita, lo stesso anno scrisse la Regola definitiva dell'Ordine e, probabilmente, quell'inno tenerissimo che ¢ il Cantico delle Creature.

Il Cammino di Francesco ¢ il percorso che il Santo compi nella Valle Santa. Unendoti al Cammino ripercorrerai i sentieri e le strade che San Francesco
amo. T'immergerai nella stessa natura spettacolare che avvolse Francesco. Vivrai un'esperienza unica di spiritualita e purezza.

Gli 80 km che compongono il Cammino, inaugurati nel dicembre del 2003, sono articolati in otto tappe, santificate dalla presenza diretta di San Francesco.
Le tappe del Cammino ti porteranno: nella Rieti medievale, con i suoi palazzi e le sue chiese, nei Santuari di Greccio, La Foresta, Poggio Bustone e
Fontecolombo, incastonati nel verde dei boschi, nel bosco del Faggio di San Francesco a Rivodutri, nell'antico borgo di Posta, perla della Valle del

Velino, e sulle vette del Terminillo.

Lungo il Cammino di Francesco ¢ presente la segnaletica in legno e, nei centri abitati, le frecce direzionali sulla pavimentazione, che ti accompagneranno e
guideranno lungo i sentieri del cammino indicandoti le direzioni e le varie tappe.

Puoi scegliere il modo che preferisci per fare il tuo Cammino: a piedi, in mountain bike, a cavallo, in automobile (questa modalita ¢ stata resa possibile
per tutti coloro che hanno difficolta motorie). Troverai sentieri e strade di rara bellezza.

Il Cammino di Francesco € reso ancor piu speciale dal Passaporto: un documento che attesta la tua presenza nei sentieri del Cammino di Francesco.

11 passaporto

Molto simile ad un passaporto vero, ¢ il documento ufficiale che accompagna i pellegrini lungo i sentieri del Cammino.

11 passaporto si ritira presso uno dei quattro santuari francescani e va fatto timbrare nelle varie tappe del Cammino di Francesco.

L'attestato

Al termine del tuo pellegrinaggio - e solo se lo hai effettuato in non meno di due giorni - potrai richiedere 'attestato del pellegrino direttamente all'Ufficio del
Cammino di Francesco.

Riceverai direttamente a casa tua 1'attestato che dimostrera il tuo pellegrinaggio lungo i sentieri del Cammino di Francesco.

La Valle Santa e San Francesco

La Valle Santa ¢ una pianura, dalla forma quasi circolare, chiusa lungo tutto il perimetro da colline e monti, come il Terminillo. In questo anfiteatro
naturale sono collocati i quattro Santuari francescani, idealmente disposti alle quattro estremita di una croce mistica.

Tanti sono i motivi che hanno condotto San Francesco a Rieti, tra questi certamente vi fu la bellezza della natura.

La pianura ¢ fertilissima e ancor oggi, come nei secoli passati, alimenta la sua gente. Cosi, durante 'estate, puoi ammirare la piana che si trasforma in un
mare giallo di grano.

I monti sono coperti da boschi secolari, dominati dalla quercia, dai faggi, dai castagni da frutto, dagli elci e dai carpini. A quote piu alte prosperano abeti,
larici e agrifogli.
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Le abbondanti acque dolci della Valle Santa sono famose in tutto il mondo per la loro purezza.

Il flume Velino, dal blu intenso, solca tutta la pianura ed entra nella citta di Rieti portandovi trote e germani reali. I torrenti, come il Turano, scorrono veloci
tra rocce e boschi. Dal suolo emergono sorgenti spettacolari come quelle del Santa Susanna.

La Valle Santa stessa era in origine occupata da un enorme lago, il lago Velino. Nel 271 a.C. i Romani intrapresero la bonifica dell'area. A testimoniare
quell'antica distesa d'acque resta oggi l'incantevole Riserva Naturale del Laghi Lungo e Ripasottile. Qui, tra canneti fittissimi e ninfee bianche, potrai
ammirare l'airone bianco, l'airone cenerino, il germano reale e tanti altri animali.

Sei proprietario di una attivita' ricettiva, VUOI INSERIRE IL TUO HOTEL?

Chiedi subito informazioni al N. Verde 800.910405

periodo di prova gratuito

Vuoi venire a soggiornare a RIETI per visitare la famosissima zona dei
"Santuari Francescani e della Valle Santa'?

Con il nostro servizio ""Richiedi la Migliore Offerta' con un solo click potrai contattare decine di strutture turistiche convenzionate e vicine a Rieti.
Quindi se Cerchi un Hotel per dormire a Rieti per una vacanza veramente rilassante nel comprensorio della zona dei Santuari Francescani e della Valle
Santa:

"Compila il form sottostante!!!"
Invierai la Tua richiesta a tutti gli Hotel, i B&B, Alberghi e Agriturismi convenzionati e quindi potrai scegliere la migliore offerta!

Consigli pratici per il Cammino a piedi:

» Cammina leggero, porta con te solo I'indispensabile e scegli materiali leggeri.

* Scegli le scarpe da trekking piu adatte al tuo piede e al terreno e ricordati di non indossare scarpe nuove.

* Scegli calzini traspiranti contro il sudore e correttamente imbottiti.

* Scegli uno zaino proporzionato alla tua altezza ed ergonomico.

* Bevi! Preparati al cammino bevendo almeno 2 litri d'acqua prima della partenza e continua a bere durante il cammino ogni 20 minuti circa. Sali
minerali, vitamine e carboidrati: ecco la corretta alimentazione del camminatore.

Porta sempre con te la borraccia piena di acqua. Lungo il cammino potrai sempre riempirla con dell'acqua fresca.
Consigli pratici per il Cammino in mountain- bike

* Allunga i muscoli! Dopo una tappa in mountain- bike fai stretching, per prevenire le lesioni muscolari e i crampi.

* Occhio al telaio, sceglilo resistente al tuo peso e a quello dei bagagli che vuoi portare.

* Bagagli: pochi e ben bilanciati. Per non perdere 1'equilibrio bilancia bene il peso delle sacche lungo la mountain- bike.

* Attento alla sicurezza: usa sempre il casco e di notte materiali catarifrangenti.

* Porta sempre con te la borraccia piena di acqua. Lungo il cammino potrai sempre riempirla con dell'acqua fresca.

Consigli pratici per il Cammino a cavallo

« Il bagaglio non deve infastidire il cavallo: attento all'equilibrio dei bagagli ai lati della sella e sposta il peso il pit possibile verso la parte anteriore
del cavallo.

* Posiziona i bagagli in modo da non procurare sfregamenti sul manto del cavallo con i bagagli.
« Porta sempre con te: torcia, borraccia e coltello multiuso.

» Fai attenzione alla tua sicurezza: indossa un casco o un copricapo rigido.

* Durante le soste allenta le cinghie del cavallo.

*» Le mosche cavalline che tormento! Un rimedio efficace ¢ mescolare un litro d'acqua e una tazzina di detersivo liquido per piatti. Passare il
rimedio con la spugna sul manto del cavallo, in particolare dove si annidano le mosche. Subito dopo passare olio lubrificante sul manto per mantenere
l'effetto.

» Hotel per gruppi vicino alla Valle Santa di Rieti

¢ Last minute Hotel vicino ai Santuari Francescani di Rieti

» Agriturismi vicino alla Valle Santa di San Francesco

¢ Dormire nei pressi dei Santuari Francescani

e Trova un albergo a Rieti per visitare la Valle Santa

¢ Vacanze Sacre nel cuore della Valle Santa e dei Santuari Francescani



e Camere a Rieti

» Stanze per famiglie o gruppi di amici in pellegrinaggio in Valle Santa

o Escursioni e pacchetti in strutture vicino ai Santuari Francescani

¢ Dormire sulle orme di San Francesco

¢ Viaggio Sacro a Rieti

« Gite organizzate in Valle Santa e Santuari Francescani

¢ Giro della Valle Santa in Mountain Bike, a piedi o a cavallo e sistemazioni per la notte



